WAGA

AMHARA, EN ETHIOPIE.
INSPIRE I'a choisie pour diriger
un groupe d’entraide local afin

de bonifier la diversité
alimentaire des enfants et
I’alimentation des familles. Elle
a aidé a créer des recettes
nutritives a I’aide d’aliments
locaux pour les enfants qui
passent de I'allaitement aux
aliments solides. Le groupe
d’entraide travaille ensemble
pour moudre et mélanger les
ingrédients et pour vendre la
farine enrichie a titre
d’alimentation complémentaire
dans la communauté. Cette
approche unique et durable a la
diversité alimentaire favorise la
création d’emplois. Maintenant,
10 villages et des centaines de
meres suivent I'exemple de
Waga en créant des recettes
d’alimentation complémentaire
a l'aide d’ingrédients locaux.
Gréce a Waga et au groupe
d’entraide, I’alimentation des
enfants s’est améliorée.
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Rendez-vous a SaveTheChildren.ca pour en savoir plus.

INSPIRE

But du projet

Aider les enfants de moins de 5 ans
et les femmes enceintes ou qui
allaitent a survivre et a s'épanouir
en diminuant la malnutrition grace a
des interventions visant a améliorer

la nutrition.

Les femmes ont
un acces accru a
I’eau potable, ce
qui a réduit leur
charge de travail
et leur a permis
de participer a de
nouvelles
activités.

@ Save the Children

AMELIORER LE STATUT NUTRITIONNEL DES FEMMES ENCEINTES OU QUI
ALLAITENT ET DES ENFANTS DANS LES ZONES RURALES DE L’ETHIOPIE

Résultats escomptés

Renforcer la capacité des
établissements de santé a offrir des
services nutritionnels de grande
qualité et sensibles au genre.

Augmenter les connaissances sur
les pratiques agricoles et
I'accessibilité aux aliments nutritifs,
diversifiés et sécuritaires.

Offrir des infrastructures accessibles
pour 'eau et I'hygiéne (WASH).

Des groupes d’entraide (seulement pour
femmes) ont été en mesure de doubler
leur revenu collectivement et de
permettre a des individus de démarrer
des entreprises rentables.

* Une histoire d’'impact du CanSFE : pour d'autres histoires, visitez CanSFE.ca/histoiresdimpact



